
SCANSIONE ORARIA DELLE LEZIONI A DISTANZA 

 

LICEO SCIENTIFICO 

 

Lezione da 45 minuti 

Prima ora 
8:15-9:00 

Pausa di 15 minuti 

Seconda ora 
9:15-10:00 

Pausa di 15 minuti 

Terza ora 
10:15-11:00 

Pausa di 15 minuti 

Quarta ora 
11:15-12:00 

Pausa di 15 minuti 

Quinta ora 12:15-13:00 

 

ISTITUTO TECNICO 

ISTITUTO PROFESSIONALE 

Lezione da 45 minuti 

Lunedì 

Martedì 

 

Prima ora 
8:15-9:00 

Pausa di 15 minuti 

Seconda ora 
9:15-10:00 

Pausa di 15 minuti 

Terza ora 
10:15-11:00 

Pausa di 15 minuti 

Quarta ora 
11:15-12:00 

Pausa di 15 minuti 

Quinta ora 12:15-13:00 

Sesta ora 13:00-13:25 

Giovedì 

Venerdì 

Prima ora 8:15-8:40 

Seconda ora 
8:40-9:25 

Pausa di 20 minuti 

Terza ora 
9:45-10:30 

Pausa di 15 minuti 

Quarta ora 
10:45-11:30 

Pausa di 15 minuti 

Quinta ora 
11:45-12:30 

Pausa di 15 minuti 

Sesta ora 12:45-13:30 

Mercoledì 

Sabato* 

Prima ora 
8:15-9:00 

Pausa di 15 minuti 

Seconda ora 
9:15-10:00 

Pausa di 15 minuti 

Terza ora 
10:15-11:00 

Pausa di 15 minuti 

Quarta ora 
11:15-12:00 

Pausa di 15 minuti 

Quinta ora 12:15-13:00 

Sesta ora* 13:00-13:25 

 

* classe prima Istituto Tecnico 


